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Eigenaars willen 
reuring aan tafel 
Bistro•S•in•Slochteren,•bekend•van•de•gasbel•onder•de•grond,•kookt•
helemaal•op•z’n•Frans.•Voor•de•nieuwe•eigenaren•Jan•van•der•Velde•
en•Wouter•Visser•was•de•tradi••onele•brasserie•in•Parijs•een•belang-
rijke•inspira••ebron.•,,Puur•Frans.•Dat•zie•je•niet•veel•meer.•En•we•be-
reiden•verschillende•gerechten•aan•tafel.•Ook•dat•is•bijzonder.’’

Bistro•S,•het•restaurant•van•horeca-
accommoda••e•De•Seghesteen,•is•

s••jlvol• maar• niet• s••jf.• ,,Ik• houd• wel•
van• een• beetje• roering• in• de• zaak.•
Dat• gee••• gezelligheid,”• zegt• general•
manager•Jan•van•der•Velde.•Hij•nam•
het•bedrijf•een•jaar•geleden•met•com-
pagnon•Wouter•Visser•over.•Ooit•was•
het•restaurant•annex•zalencomplex•in•
de•oude,•groene•kern•van•Slochteren•
een•café•met•biljart.•

Bijna• twaalf• jaar• geleden• transfor-
meerde•dit•bedrijf•tot•De•Seghesteen.•
Om•een•duidelijk•onderscheid•te•ma-
ken• tussen• het• zalenbedrijf• en• het•
restaurant,•maar•ook•om•de•drempel•
naar•De•Seghesteen•te•verlagen,•lan-
ceerden•Van•der•Velde•en•Visser•een•
jaar•geleden•het•concept•Bistro•S.•Ze•
keken• de• kunst• af• van• oude• Parijse•
brasseries.• Daarom• is• gekozen• voor•
vierkante• tafeltjes• met• wit• linnen.•
,,Tegenwoordig• zie• je• steeds• vaker•
tafellopers•of•alleen•placemats•in•res-
taurants.•Ik•vind•dat•linnen•veel•meer•
beleving•gee••,”•aldus•Van•der•Velde.•
Om• dezelfde• reden• bevat• de• kaart•
van•Bistro•S•al••jd•één•of•twee•gerech-
ten•die•aan• tafel• afgemaakt•moeten•
worden,•denk•daarbij•aan•het• •leren•
van•de•zalm•of•het•!•amberen•van•een•
dessert.•,,Even•een•paar•minuten•wat•
reuring•brengen•aan• tafel,”•zegt•Van•
der•Velde.•

Kaart•
Van• der• Velde• en• Visser• hebben•
hun•eerste•jaar•met•Bistro•S•er•net•
op•zi"•en.•Ze•streven•naar•6•tot•8•
nieuwe• kaarten• per• jaar,• zodat•
Bistro• S• op••maal• kan• inhaken•
op• de• seizoenen• en• de• bijzon-
dere•smaken•van•het•jaar,•zoals•
asperges•en•wild.•Aan•de•intro-
duc••e• van• een• nieuwe• kaart•
gaat•steevast•een•uitgebreide•
brainstormsessie•vooraf.•,,Dan•
zi"•en•we•met•vijf•man•om•ta-

fel.• Drie• uit• de• keuken,• twee• uit• de•
bediening,”• vertelt• Van• der• Velde.•
Alle• neuzen• staan• dezelfde• kant• op.•
,,Mijn•mensen•zijn•allemaal•Frans•ge-
richt.•Niet•Italiaans,•niet•Oosters.•Ook•
al•onze•wijnen•komen•uit•Frankrijk.”•
Culinair• gegoochel• met• schuimpjes•
en•mousses•is•aan•Bistro•S•niet•zo•be-
steed.•,,Bij•ons•voeren•de•herkenbare•
smaken•de•boventoon,•pure•produc-
ten•met•een•mooie•saus•erbij,”• zegt•
Van• der• Velde.• Kree••,• oesters,• de•
tournedos•en•de•sole•á• la•meunière•
vallen•in•het•bijzonder•in•de•smaak•bij•
de•gasten.•,,Op•onze•zeetong•krijgen•
we•veel• reac••es.•Gasten•zeggen•dat•
ze•al•heel• lang•niet•zo’n• lekkere•zee-
tong•hebben•gegeten.’’•
De• menukaart• van• Bistro• S• is• ge-
stoken• in• een• fraai• zwarte• ka••• met•
een• grote• zilverkleurige• S.• De• S• van•
Seghesteen,• Slochteren• en• Smaak.•
Het• percentage• vlees-• en• visloze•
gasten• is• bij• Bistro• S• gering.• In• de•
menukaart•kan•Bistro•S•dan•ook•sim-
pelweg•volstaan•met•de•mededeling•

Bistro S in Slochteren geïnspireerd op Franse brasserie

Steen•der•overwinning

Op• de• tafels• in• Bistro• S• liggen• twee•
ovaalvormige• stenen.• Bij• nadere• in-
spec••e• blijken• ze• een• peper-• en• zoutstel•
te•vormen.•De•stenen•leggen•op•een•speelse•wijze•de•
link•naar•de•naam•Seghesteen.•
Jan• van• der• Velde• verklaart:• ,,De• naam• is• bedacht•
door•de•vorige•eigenaar.•Hij•wilde•een•Oudhollandse•
unieke• naam• en• trof• seghesteen• in• een• oud• woor-
denboek•aan.”•De•seghesteen•ofwel•zegesteen•stamt•
uit• de• Romeinse• ••jd.• Het• is• een• ‘wonderbaarlijke•
edelsteen’.•Wie•de•steen•bij•zich•droeg,•was•verzekerd•
van•de•overwinning.

De•Seghesteen
Hoofdweg•22••

9621•AL•Slochteren••
Telefoon:•0598•–•42•22•44

info@seghesteen.nl
www.seghesteen.nl

Informa••e

Vegetarisch• in• overleg.• ,,De• koks•
overleggen•één•op•één•met•de•gast.•
Nadat•ze•de•gast•geraadpleegd•heb-
ben,•maken•ze•iets•crea••efs•met•het•
verse•aanbod.”

Bib•Gourmand
In•het•weekeinde•raadplegen•de•gas-
ten•de•kaart•echter•beduidend•minder•
dan•door•de•week.•Vooral•in•het•week-
einde•laat•men•zich•graag•verrassen.•
Van•der•Velde•schat•dat•dan•ongeveer•
60•procent•van•de•gasten•kiest•voor•
het•fantasiemenu•van•de•chef.•Bistro•
S•hee•••daarnaast•wisselende•menu’s•
die• vallen• binnen• de• prijsmarge• van•
de• Bib• Gourmand,• een• aanduiding•
in•de•Michelingids•die•staat•voor•een•
goede•prijs-kwaliteitverhouding.•
Van• der• Velde• wil• met• Bistro• S• ook•
graag•een•Bib•Gourmand•verwerven.•
,,De•voorinspec••e• is•al•geweest.”•Hij•
focust•dezer•maanden•dus•zo•moge-
lijk•nog•meer•dan•normaal•op•culinai-
re• toppresta••es.• Van• der• Velde• was•
al••jd• puur• horecamanager,• ook• bij•
zijn•vorige•werkkring•De•Rietschans•in•
Haren.•,,Maar•als•ik•een•bord•zie•dat•
net•uit•de•keuken•komt,•zie•ik•wel•in•
één•oogopslag•of•het•goed•genoeg•is•
om•uit•te•serveren.•Daarin•ben•ik•een•
pietje•precies.•Het•moet•er•precies•zó•
uitzien•en•niet•anders.”•

Trots•op•aperi••ef

Trots•is•De•Seghesteen•in•Slochte-
ren•op•zijn•aperi••ef.•Dat• is•Lillet,•
de•beroemde•smaakmaker•uit•de•
buurt• van• Bordeaux.• Lillet• wordt•
niet•of•nauwelijks•buiten•Frankrijk•
gedronken,•simpelweg•omdat•het•
nauwelijks• geëxporteerd• wordt.•
Van•der•Velde•en•Visser•wilden•Lil-
let•heel•graag• in•Slochteren•aan-
bieden•en•gingen•bij•HANOS•in•Gro-
ningen• te• rade.• Dankzij• de• inspanningen•
van•de•horecagroothandel•staat•het•op•de•kaart.•
Het•aperi••ef•op•basis•van•rode•en•wi"•e•wijn•valt•bij•de•
gasten•zeer•in•de•smaak.•De•gast•kan•bij•De•Seghesteen•
ook•!•essen•kopen•om•thuis•van•Lillet•te•genieten.
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GESELECTEERD
DOOR HANOS

Hazelnootpasta
Callebaut•
bus•1•kilo
282.50000• 7,45

Nagerecht.•
Crémeux• van• limoen• en• hazelnootpasta• met• een•
mousse• van• hazelnoot• en• een• huisgemaakte•
sorbet• van• kokos• en• limoen,• geserveerd• met• een•
schuimpje•van•limoen•en•sponscake•van•hazelnoot.

De•gerechten•zijn•gemaakt•door•chef-kok•Kina•Roossien•(32).•Ze•werkt•al•bijna•
zes• jaar•bij•het•bedrijf.•Toen•Van•der•Velde•en•Visser•het•bedrijf•overnamen,•
promoveerde•ze•tot•chef-kok.

Voorgerecht
Kree •bouillon• met• kree •,• hart• van•
tomaat,• kropsla,• bleekselderij• en•
dubbel•gedopte•doperwtjes.

Hoofdgerecht.•

Tournedos•van•ossenhaas•met•crème•van•
knolselderij,•compote•van•rode•bieten•en•een•jus•

van•rund•en•laurier.•Geserveerd•met•huisgemaakte•
pommes•dauphin.•

Belgische  per•stuk•
bleekselderij
342.12558 1,50

Servet 
Granada
wit
50•x•50•cm
pak•6•stuks
630.60659 12,50

Tafellaken•Granada
wit
130•x•170•cm
630.60686 15,95


